KOZNi SOUSTAVA

- je tvorena: kazi, ktera pokryva a chrani povrch téla.
Nejtenci klize: na ocnich vickach a vlasové ¢asti hlav
Nejsilnéjsi je na zadech, dlanich, chodidlech.

Funkce ktiZe:1. chrani télo pred pronikanim Skodlivych latek, mikroorganizmi a UV zareni
2. pomdha udrZovat stdlou télesnou teplotu - potni ZIazy (vylucuji pot) -
ochlazovani téla
3. vyrustaji z ni vlasy, chlupy, nehty, obodi, fasy, vousy
4. obsahuje mazové Zlazy, které promastuji kizi
5. smyslové bunky umoznuji vnimat tlak, bolest, teplo, chlad

KozZni soustava je: 1. pruzna - umoznuje spolu s kostrou a svaly pohyb téla
2. chrani télo proti narazim
3. vytvari vitamin D, skladuje vitaminy A, D, E, K

O kazi musime spravné a pravidelné pecovat. Kizi je také nutné chranit pred slune¢nim
zarenim a to ochrannymi opalovacimi prostredky.

Onemocnéni a choroby kuze:

- akné = ucpani vyvodl mazovych Zlaz mazem

- bradavice - nezhoubny vyrlstek na k(zi

- matefské znaménko - pigmentova skvrna na klzi, pfitomna od narozeni

- rakovina klze - vznika pfi nadmérném slunéni a ¢astém spaleni kize sluncem




